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125 Jahre VfB Hermsdorf

grosses SPORTFEST

am 08. Juni 12:00
 Sportplatz Seebadstrasse
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Trainingslager in Freiburg
Trainingslager Freiburg 2024 (24. März – 30. März 2024)
Von Johanna Dietrich und Luise Steineck
Mit dem Satz: „Eure Eltern sollen nicht sauer auf mich sein, wenn ihr jetzt in Freiburg studieren wollt“ (Holger) kamen wir (U16/18/20 und Teile der Trainingsgruppe von Jive…

weiterlesen...
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Kurztrainingslager der U14 in Strausberg
Unser Trainingslager vom 07.03.2024 bis 10.03.2024 in Strausberg, auf einer großen Sportanlage, wo wir ein eigenes Haus für uns hatten, war sehr anstrengend aber auch sehr spaßig.

weiterlesen...
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EM Masters 2024
Erster internationaler Titel für die Leichtathletikabteilung: Robert holt mit der 4x200 Staffel Gold.

weiterlesen...



[image: Dummy image]Die Mitgliederversammlung 2024
fand am 1. März im Vereinsheim statt.
 Inzwischen ist auch das Protokoll verfügbar.

weiterlesen...
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Europameisterschaft Masters in Toruń
Von Sonntag 17. bis Samstag 23. März finden in Toruń in einer tollen Leichtathletik-Halle die Europameisterschaften der Masters statt.

weiterlesen...



[image: Dummy image]Sportlerin des Jahres: Lilly Schuster
Die Mitglieder der Leichtathletikabteilung haben gewählt. Das Ergebnis war eindeutig: Mit deutlicher Mehrheit wurde Lilly Schuster zur Sportlerin (Leichtathletin) des Jahres 2023 des VfB Hermsdorf gewählt.

weiterlesen...
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Deutsche Meisterschaft der Masters in Dortmund
Der Weg war weit nach Dortmund. Es waren nicht nur über 500 km zurückzulegen, sondern auch Qualifikationsnormen zu erfüllen, nur um sich mit den besten deutschen Leichtathleten aller Altersklassen messen zu dürfen.

weiterlesen...



[image: Dummy image]Sportler*in des Jahres 2023
Auch das Jahr 2023 war wieder ein sehr erfolgreiches Jahr für unsere Leichtathlet*innen des VfB Hermsdorf. Wie in jedem Jahr soll auch wieder unser Sportler / unsere Sportlerin des Jahres geehrt werden. Sechs Athlet*innen der Leichtathletik-Abteilung des VfB Hermsdorf stehen…

weiterlesen...
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1 x Bronze bei den Berliner Hallenmeisterschaften im 60m Sprint der W12 für Charlotte Höhn 
Letzten Sonntag fanden die Berliner Hallenmeisterschaften der U12/U14 im Sportforum statt. Wir traten gut gelaunt mit 5 Kindern aus der U12 und 6 Kindern aus der U14 im Team der LG NORD an und heimsten einige Erfolge ein. Für die meisten ging es in erster Linie darum,…

weiterlesen...
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BBM Halle der Masters
Am 17. Februar fand die erste Hallenmeisterschaft der Masters in dieser Saison statt. Die LG-Nord war nicht nur in großer Zahl, sondern auch mit tollen Leistungen vertreten.

weiterlesen...






[image: ][image: ][image: ][image: ]
[image: ]



			
	
			Ausstatter:
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			Termine:
		

		

				14.04.2024
			 - 
		Frohnaulauf
				20.04.2024
			 - 
		Mehrkampftag (Ansporteln)
				25.05.2024
			 - 
		BBM Masters
				08.06.2024
			 - 
		Sportfest 125 Jahre VfB Hermsdorf
				14.06.2024
			 - 
		DM Masters
				29.06.2024
			 - 
		NDM Masters
				13.07.2024
			 - 
		VfV-Mehrkampfwochenende
				03.08.2024
			 - 
		VfV-Sommersportfest
				13.08.2024
			 - 
		WM Masters - Göteborg/SWE
				01.09.2024
			 - 
		Halbmarathon Berlin-Reinickendorf
				07.09.2024
			 - 
		LG Nord Team-10-Kampf
				16.11.2024
			 - 
		BBM Cross





			
	
			Sportanlagen:
		

		
[image: hatzfeld]

					Sportplatz Hatzfeldallee
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					Sportplatz Heidenheimer Str.
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					Stadion Finsterwalder Str.
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					Stadion Rehberge
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					Rudolf-Harbig-Halle
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